
 

 

28/102025 

SCUOLA DELL'INFANZIA "G. CAMPOSTRINI" 

MENU' AUTUNNO/INVERNO       

  

 Novembre – Dicembre – Gennaio – Febbraio – Marzo  

GIORNO 1^ SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA 5^ SETTIMANA 

lunedì PASTA INTEGRALE AL POMODORO 
                                          *1,3,6,7 

PESCE GRATINATO AL FORNO  *1,4,6 
 
CAROTE JULIENNE 
 

CREMA DI VERDURE CON ORZO *1,9 
 
FORMAGGIO                *7 

 
CAROTE JULIENNE 
 

PASTA INTEGRALE AL POMODORO 
                                          *1,3,6,7 

FORMAGGIO                        *7 

 
CAROTE JULIENNE 
 

RISO CON ZUCCA O ZUCCHINE  
                                        *3,7,9 

 
BOCCONCINI DI PESCE    *1,4,6 

 
CAROTE JULIENNE 
 

GNOCCHI AL POMODORO 
                                      *1,3,6,7,10 

ARROSTO DI TACCHINO 
 
CAROTE JULIENNE 

martedì RISOTTO CON SEDANO   *3,7,9 

 
FORMAGGIO                        *7 

 
ERBETTE 

  

PASTA  AL SUGO          *1,3,6, 7 

 

BOCCONCINI DI POLLO   *1,3,6,7 

 
INSALATA MISTA 
 

POLENTA CON BOCCONCINI DI 
VITELLONE  E  PATATE       *9 
       
CAPPUCCIO 
 

MINESTRINA IN BRODO 
VEGETALE                         *1,6,9 

 
POLPETTINE ALLA CACCIATORA  
                                    *1,3,6,7,9 

CAROTE A RONDELLE  

PASTA AL RAGU’ BIANCO 
                                     *1,3,6,7,9 
FORMAGGIO      *7 

 
FINOCCHIO 

mercoledì PASTICCIO DI CARNE AL FORNO 
                                     *1,3,6,7,9 

 
INSALATA MISTA 

RISO CON LA ZUCCA       *3,7,9  
 
UOVA STRAPAZZATE        *3,7 
 
SPINACI   

RISO CON RADICCHIO E MONTE 
VERONESE                 *3,7,9 

 
FRITTATA AL FORNO   *3,7 

 
PATATE 

PASTA INTEGRALE AL RAGU’ DI 
CARNE                            *1,3,6,7,9 

 
FORMAGGIO                        *7 

  
INSALATA 
 

CREME DI VERDURE CON ORZO  *1,9 

 
COTOLETTE DI POLLO AL FORNO 
                                      *1,3,7 

 
INSALATA  
 

giovedì PASSATO DI VERDURE CON PASTA 
                                          *1, 6,,9 
 
COSCETTE DI POLLO AL LIMONE 
                                          
INSALATA 

MINESTRINA DI BRODO VEGETALE 
                                    *1,6,9 

 
PEARA’ CON FETTINE DI CARNE 
                                    *1,3,6,7,9 

 

VELLUTATA DI ZUCCA  CON PASTA 
                                     *1,6,9 

 
SALSICCE DI POLLO E TACCHINO 
                                        *1,3,7 

 

INSALATA 
 
 

PIZZA MARGHERITA O CON 
PROSCIUTTO              *1,6,7 

 
VERDURE MISTE 
 

PASTA AL SUGO              *1,3,6,7 

 
BOCCONCINI DI PESCE    *1,4,6 

 
CAPPUCCIO 

venerdì PASTA AL PESTO              *1,3,5,6,7,8 

 

FRITTATA AL FORNO     *3,7 

 
FINOCCHIO 
 

GNOCCHI AL POMODORO 
                                   *1,3,6,7,10 

PESCE AL LIMONE         *1,4,6 

 
INSALATA  

PASTA OLIO E GRANA      *1,3,6,7 

 
FILETTO DI PESCE GRATINATO *1,4,6 

 
FINOCCHIO 
 

PASSATO DI VERDURE CON RISO 
                                            *9 

FRITTATA AL FORNO         *3,7 

 
INSALATA MISTA 
 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA  *3,7,9 

 
FRITTATA AL FORNO *3,7 

 
SPINACI 
 
 

 
Una volta alla settimana i bambini avranno pasta integrale  
La mattina faranno merenda con frutta di stagione: uva, mele, pere, arance, mandarini, banane 

il pomeriggio con: yogurt, tè deteinato con biscotti secchi, frutta, pane/crackers 


